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Bakıma muhtaç yaşlıları ve ailelerini 
kültürel açıdan duyarlı, uluslararası 
düzeyde ve birçok dilde destekliyor,  

onlara danışmanlık yapıyoruz.

HeHanI e.V. kendini tanıtıyor Danışmanlık İletişim

2018 yılında Nürnberg’de kuruldu

Özellikle göçmenlik geçmişi olan yaşlılara 
ve yakınlarına yönelik çalışmalar yürütü-
yoruz.

HeHanI e.V. derneğinde 50’den fazla fahri 
eleman, kendi kültürlerinden gelen ihtiyar 
insanlar için faaliyette.

Günlük yaşamlarını, kolaylaştırmak 
amacıyla hastaya bakan aile fertlerini 
destekliyor, onlara eşlik ediyor ve tavsiye-
lerde bulunuyoruz.

Göçmen yaşlılar için destek hizmetleri ve 
sürdürülebilir projeler geliştiriyoruz.

Kendimizi, mevcut  yaşlı bakım hizmetleri 
ve yaşlı göçmenler arasında  arabulucu 
olarak görüyoruz.

Göçmen yaşlılara ve yakınlarına sos-yal 
danışmanlık hizmeti sunuyoruz. İhtiyaç 
duymaları halinde, gönülllü görevlilerimiz,  
ana dil desteği verebiliyorlar.

Bakım sigortasının sunmuş olduğu yardım 
paketleri hakkında bilgi veriyor, böylelikle 
bakıma muhtaç kişinin ve bakımını üstlenen 
yakınının günlük yaşamlarını  kolaylaştırmalarına 
yardımcı oluyoruz.

Yaşlı grupları ve kuruluşlar için yaşlanma ve 
bakım konularında ana dil’de olmak üzere 
sunumlar yapıyoruz.
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Bakıma muhtaç olan ve onların bakımını üstlenen yakınları için yardım 
ve destek programı

Buluşma yerleri, bilgilendirme ve karşılaşmalar

Eğitimli gönüllü refakatçiler, bakıma muhtaç 
yaşlılara ve yakınlarına ana dilinde olmak üzere 
evlerde destek veriyor. 

Tüm yardımcılar kendi alanlarında özel olarak 
eğitimlidirler. Ayrıca düzenli olarak farklı eğitim 
seminerlerine katılır, görevlerini  pedagoji 
çalışanlarının  danışmanlığı eşliğinde yürütürler.

Fahri görevliler çemberi

Gönüllü refakatçiler, bakıma muhtaç kişiyle vakit 
geçirip, onunla ana dilinde konuşurlar.  Yürüyüş, 
alışveriş gibi aktivitelerde ona eşlik eder, ev 
işlerindede destekçi olurlar.
Bunların haricinde, muhtaç kişiye, farklı konular-
dada yardımcı olabilirler.

Sunmuş olduğumuz yardım ve hizmetler kolay 
ulaşılabilir ve  herkese açıktır.

Uluslararası iletişimi teşvik ediyor, ana dilinde 
bilgi sunuyoruz.
Grup kurslarımızda  üretici faaliyetlerini teşvik 
ediyoruz.

Hizmetlerimizi ziyaretçilerimizin günlük 
ihtiyaçlarını karşılayacak şekilde geliştiriyoruz. 
Bu şekilde sosyal hayata aktiv ve bağımsız bir 
şekilde katılımınızı ve yer almanızı sağlıyoruz. 

Hizmetlerimiz ilginizi çektiyse, doğrudan bizimle 
iletişime geçebilirsiniz. 

Mevcut kurslarımız ve buluşma yerlerimiz

Uluslararası mentor‘ler

Uluslararası mentor‘ler, hasta yakınlarına günlük 
bakım rutinlerini kolaylaştıran önemli bilgiler 
verir, yardım paketleri hakkında bilgilendirir ve 
özellikle hasta yakınları için irtibat kişileri olurlar.

MiA - Bayan Kursları 
(Günlük yaşamda aktif olan göçmen 
kadınlar)

Almanca kursları

Kültürlerarası sanat atölyesi

Dikiş atölyesi

Kültürlerarası atölye çalışması

Eğitimli Diji Koçları tarafından bilgisayar 
kullanım kursu


